Patientinnengruppe

Wassertemperatur

Wasserzuséatze pro
Waschbecken

Waschhandschuhe

Waschrichtung

Kommunikation

Abtrocknen

Anregend(kontraindiziert bei

Hirndruckzeichen)

Bewusstlose, Somnolente,
Depressive, etc.

Etwas kiuhler als Korpertemperatur

Zu Beginn nichts ev. spater 2 Tr.

Zitrone in Milch od. 1 Essloffel
Essig (Geruch)

Eher ,grobes/raues” Material
tropfnass

Gegen die Haarwuchsrichtung

Wahrend des Waschens
Kdorperteile benennen

Gegen die Haarwuchsrichtung

Beruhigend

Verwirrte, Desorientierte,
Unruhige,
Schlafstérungen, etc.

Zwischen 37° - 40°C

Zu Beginn nichts ev.
Spater 2 Tr. Lavendel in
Milch

Gut ausgewrungen

Mit der
Haarwuchsrichtung

Nur nétige Informationen,
sonst eher ruhige
Atmosphéare

Mit der
Haarwuchsrichtung,
Gliedmassen ev.
einpacken

Fiebersenkend

Mit Fieber

Etwas kihler als
Kdrpertemperatur

Je 1 Tr. Pfefferminze,
Bergamotte, Lavendel, 2 Tr.
Eukalyptus in Milch od. nur
Wasser

Tropfnass

Eher mit Haarwuchsrichtung

Eher ruhige Atmosphare

Eher nicht abtrocknen
(verdunsten), wenn doch mit
Haarwuchsrichtung

,Bobath*

Patientinnen mit
Hemiplegie od. anderen
neurologischen Ausfallen

Eher Kérpertemperatur

Zu Beginn nichts, ev.
Spater 2 Tr. Zitrone in
Milch

Normal feucht, eher
.grobes/raues" Material

Von der gesunden Seite
zur Hemiseite waschen

Wahrend des Waschens
Kdrperteile benennen

Von der gesunden Seite
zur Hemiseite trocknen



